BODE-SCIENCE-COMPETENCE A

BODE

Pflegeplan immobiler Patient

Was

Wer

Wann Womit Bitte beachten

Pflegepersonal Vor Betreten des  Sterillium® Basishygiene

Patientenzimmers  Sterillium® classic pure

30 Sek. Einwirkzeit hygienische Handedesinfektion W Hygienische Handedesinfek- B Einmalhandschuhe anziehen

tion

B Mund-Nasenschutz anlegen W Schutzkittel anlegen

Pflegepersonal  laut Anordnung Abstriche Erforderliche Abstriche entnehmen (mind. Nasenvorhdéfe, Rachenraum, ggf. Wunden)
Pflegepersonal Wunde wasserdicht abdecken Ggf. Verbandwechsel Bei stark sezernierenden Wunden vor der Ganzkorperwaschung
Pflegepersonal  T&glich Auf ausreichend Einmal-Zahnbursten achten. Mundpflege Z&hneputzen mit Einmalzahnburste
Patient Zahnputzbecher desinfizieren.
Patient Taglich tber 5 Krankenhauswasche im Waschesack entsorgen Antiseptische Patienten entkleiden m Ohren B Genitalbereich B Untere Extremitaten
Tage im Rahmen g Ganzkérperwaschung 1. Waschgang: W Hals: Vorderseite und Seiten B Rickseite
der Sanierung Stellisept® med Wasthptl(?n Uy def“ Wgs.chlap_pen el unq B Haare Waschlappen entsorgen B Analbereich
vt sorgféltig Uber das jeweilige Kdrperareal verteilen. )
Stellisept® med foam 30 Sek. Einwirkzeit beachten. AnschiieBend mit W Kopf auf frisches Handtuch 2. Waschgang:
Stellisept® med Tissues or: SNWITESI DEACTIIEN. ANSCHISPend mi legen Oberkorper vorn 3. Waschgang: Waschlappen entsorgen
feuchtem Tuch abwischen und mit trockenem 9 u [ XSl Vel P- tiont fd'- Seite | PP g
Handtuch abtrocknen (nur Stellisept® med). | Stirn W Obere Extremitaten atienten aut die Seite lagern,
B Gesicht B Axilen frischen Waschlappen benutzen
Stellisept® med foam und B Bei geschlossenen Augen B Leisten W Hals: Nacken und Seiten
Stelisept® med Tissues = ,Leave-on*-Produkt von auBen nach innen wa- B Untere Extremitaten Vorder- M RUcken
Einmalwaschlappen verwenden schen seite B Dem Personal zugewandte
(auBer bei Stellisept® med Tissues) Flanke
Pflegepersonal  Taglich Nicht verwendete Bettwasche im Zimmer belassen  Bettwiasche W Frisches Bettlaken ausbrei- W Gdf. frisches Stecklaken aus- W Patienten Uber den Wasche- W Gebrauchte Bettwasche
erneuern ten, der Lange nach bis zur breiten, bis zur Mitte aufrol- higel auf die andere Seite sofort in den Waschesack
Sterillium® 30 Sek. Einwirkzeit hygienische Handedesinfektion = Teil | Mitte aufrollen und auf die len, in GesaBhohe legen und legen entsorgen
Sterillium® classic pure Matratze legen einschlagen W Hygienische Handedesinfek-
tion durchfihren
Pflegepersonal T&glich Stellisept® med 30 Sek. Einwirkzeit beachten Fortfiilhrung Ganz- 4. Waschgang: B Frischer Waschlappen, Flanke waschen trockenem Handtuch
Stellisept® med foam kérperwaschung B Einmalhandschuhe anziehen Waschlotion/-schaum auf B Nach Einwirkzeit mit feuch- trocknen
Stellisept® med Tissues den Waschlappen geben und tem Tuch abwischen und mit
Reinigungs- Taglich Mikrobac®forte 5ml/-0,5% -1 Std. Desinfektion vom
personal Kohrsolin® FF 5mli/l-0,5% -1 Std. patientennahen Umfeld
und FuBboden
Pflegepersonal Taglich Nicht verwendete Bettwasche im Zimmer belassen  Bettwéasche B Wischdesinfektion der Ma- B Hygienische Handedesin- B Kopfkissen beziehen und
. er|_1euern tratze fektion unter den Kopf des Patienten
Bacillol® AF, (Konz. 30 Sek.) Teil Il B Einmalhandschuhe auszie- W Frisches Bett- und ggf. legen
R, hen und entsorgen Stecklaken von der Bettmitte
ger'lllllfum@ - (30 Sek.) ausrollen, straffziehen und
erilium® classic pure (30 Sek.) einspannen
Pflegepersonal Taglich Ggf. Hautpflege,
frische Wésche
Personal Taglich Einmalhandschuhe anziehen. Nach Entsorgen Gof. Bei trockenen, nicht infizierten Wunden nach der Ganzkorperwaschung
Durchflhrung der hygienischen Handedesinfektion. ~ Verbandwechsel
Personal 3 x taglich tber 5 Mupirocin, ggf. Alter-  Einmalhandschuhe anziehen. Nach Entsorgen Applikation von StreichholzkopfgroBe Menge mit einem Wattetupfer in beide Nasenvorhdfe

Tage im Rahmen
der Sanierung

native bei Resistenz

Durchfiihrung der hygienischen Handedesinfektion.

Nasensalbe

Pflegepersonal Vor Verlassen des
Patientenzimmers

Sterillium® 30 Sek. Einwirkzeit beachten

Sterillium® classic pure

Ausschleusen

m Nasen-Mund-Schutz im Zim-
mer im MUl entsorgen

B Einweg-Schutzkittel auszie-
hen und im Zimmer im Ml
entsorgen

B Einmalhandschuhe auszie-
hen und im Zimmer im MUl
entsorgen

Mehrweg-Schutzkittel im
Zimmer belassen und bei
Dienstende im Waschesack
entsorgen

W Hygienische Handedesinfek-
tion durchfuhren
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Cwer —wamn

Pflegepersonal Vor Betreten des ~ Sterillium®
Patientenzimmers ~ Sterillium® classic pure

Basishygiene

30 Sek. Einwirkzeit hygienische Handedesinfektion W Hygienische W Einmalhandschuhe anziehen

Handedesinfektion

W Mund-Nasenschutz anlegen W Schutzkittel anlegen

Pflegepersonal  laut Anordnung Abstriche Erforderliche Abstriche entnehmen (mind. Nasenvorhdfe, Rachenraum, ggf. Wunden)
Pflegepersonal Vor Betreten des Bettwasche sofort im Wéaschesack entsorgen B Bettwasche erneuern B Bett abziehen
Patientenzimmers Wahlweise: B Desinfektion des
Mikrobac® forte 5,0ml-0,5 % - 1 Std. Matratzenbezuges m Wischdesinfektion
Kohrsolin® FF 5,0 ml - 0,5 % - 1 Std. [} Desinfektion von Mobi-
Bacillol® AF Konz. - 30 Sek. liar und Kontaktflichen  z. B. Tisch, Nachttisch, Bettge-
stell, Stuhlflachen, Griffe, Hand-
laufe, Turklinken, Lichtschalter,
Bettgalgen, Griffe, Klingelanlage
Pflegepersonal  Taglich Einmal-Materialien verwenden: z.B. ZahnbUrste, Desinfektion personlicher W Wischdesinfektion
Patient Kamm, NagelbUrste etc. Gegenstédnde des
Patienten z. B. Sehhilfen, Horgerét,
Bacillol® AF Wischdesinfektion auf alkoholvertragliche Schmuck, Thermometer,
Materialien beschranken AnschlieBend Haarbiirste, Fohn,
Einmalhandschuhe abwer-
. o ) o . ) ) fen und Handedesinfektion
Sterillium® 30 Sek. Einwirkzeit hygienische Handedesinfektion  qurchfiihren
Sterillium® classic pure
Pflegepersonal Taglich Nicht verwendete Bettwasche im Zimmer belassen Bett beziehen
Reinigungs- Taglich Mikrobac®forte 5ml/-0,5% -1 Std. Desinfektion vom patien-
personal Kohrsolin® FF 5ml/-0,5% -1 Std. tennahen Umfeld und
FuBboden
Pflegepersonal Wenn erforderlich Wunde wasserdicht abdecken Verbandwechsel Bei stark sezernierenden Wunden vor der Ganzkdrperwaschung
Patient Téaglich Auf ausreichend Einmal-Zahnbdrsten achten. Mundpflege Z&ahneputzen mit Einmalzahnblirste
Patient Taglich Uber 5 Krankenhauswasche im Waschesack entsorgen Antiseptische Ganzkdrper- @ Entkleiden Reihenfolge der Waschung: m Neuen Waschlappen an- B Nach Einwirkzeit Kérper mit
Lages |mlRahmen Einmalwaschlappen verwenden waschung B Duschen: Haarg undl Koérper W Stlrn—C‘%.esmht—Ohren—HaIs' ) feuchtenlund mit antisepti- Wasser abduschen
er Sanierung (auBer bei Stellisept® med Tissues) anfeuchtgn, antiseptische [ | Oberkgrper—obere Extremité&- scher Seife benetzenlz )
Stellisept® med - Waschlotion auf Waschlap- ten-Axillen B Leiste-untere Extremitaten
Stellisept® med foam Bnwirkzeit 30'Sekunden pen geben B Rucken (Mithilfe des Perso-
Stellisept® med Tissues (Dusche abstellen) nals) '
B Anal-Genitalbereich
Patient Taglich Ggf. Hautpflege,
frische Wasche anziehen
Personal Taglich Verbandwechsel Bei trockenen, nicht infizierten Wunden nach der Ganzkérperwaschung.
Personal 3 x taglich Gber 5 Mupirocin, ggf. Applikation von StreichholzkopfgroBe Menge mit einem Wattestabchen in beide Nasenvorhéfe
Tage im Rahmen  Alternative bei Nasensalbe
der Sanierung Resistenz
Pflegepersonal Vor Verlassen des  Sterillium® 30 Sek. Einwirkzeit hygienische Handedesinfektion ~ Ausschleusen B Einmalhandschuhe auszie- m Nasen-Mund-Schutz im B Mehrweg-Schutzkittel im W Hygienische Handedesinfek-

Patientenzimmers

Sterillium® classic pure

hen und im Zimmer im Mull
entsorgen

Zimmer im MUll entsorgen

W Einweg-Schutzkittel auszie-
hen und im Zimmer im Mull
entsorgen

Zimmer belassen und bei tion durchftihren
Dienstende im Wéschesack

entsorgen. Bei sichtbarer

Verschmutzung sofort ent-

sorgen.
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