
BODE–SCIENCE–COMPETENCE

Um den Patienten vor einer Übertragung
pathogener Keime zu schützen.

Um den Patienten vor einer Übertragung zu
schützen und zu verhindern, dass patien-
teneigene Keime in den Körper gelangen.

Um sich selbst, Ihre Umgebung und wei-
tere Patienten vor einer Übertragung zu
schützen.

Um sich selbst, Ihre Umgebung und wei-
tere Patienten vor einer Übertragung zu
schützen.

Um sich selbst, Ihre Umgebung und wei-
tere Patienten vor einer Übertragung zu
schützen.

Wann? Warum?

VOR 
PATIENTEN-

KONTAKT

VOR 
ASEPTISCHEN
TÄTIGKEITEN

NACH
PATIENTEN-

KONTAKT

NACH 
KONTAKT MIT 

POTENZIELL INFEKTIÖSEN 
MATERIALIEN

NACH 
KONTAKT 

MIT DER UNMITTEL-
BAREN PATIENTEN-

UMGEBUNG

Vor Patientenkontakt

Vor aseptischen 
Tätigkeiten

Nach Kontakt mit 
potenziell infektiösen
Materialien

Nach Patientenkontakt

Nach Kontakt mit der
unmittelbaren Patien-
tenumgebung

Desinfizieren Sie Ihre Hände bevor Sie
einen Patienten berühren. 

Desinfizieren Sie Ihre Hände unmittelbar
vor allen aseptischen Tätigkeiten.

Desinfizieren Sie Ihre Hände unmittelbar
nach Kontakt mit potenziell infektiösen
Materialien (und nach dem Ausziehen
der Handschuhe).

Desinfizieren Sie Ihre Hände nach 
Berühren eines Patienten und Verlassen
seiner oder ihrer unmittelbaren Umge-
bung. 

Desinfizieren Sie Ihre Hände nach Kon-
takt mit jeglichen Objekten oder Möbeln
der unmittelbaren Patientenumge-
bung – auch wenn Sie den Patienten
nicht berührt haben.
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* World Alliance for Patient Safety WHO-Guideline in Hand Hygiene on Health Care (Advanced Draft), Global Patient
Safety Challenge 2005-2006. “Clean Care is Safer Care”. April 2006.
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